S °
-5 schwimmelub
= per
Wochenplan == gessau
glltig ab 1. August 2025
Montag Di Mittwoch D g Freitag
Bahn 3 Bahn 4 Bahn 3 Bahn 4 Lernbecken Bahn 3 Bahn 4 Lernbecken Bahn 2 Bahn 3 Bahn 4 Lernbecken Bahn 3 Bahn 4 Lernbecken Bahn 1 Bahn 2
07:30 Kidsliga Kidsliga Futura 1
07:30 - 08:30  (07:30 - 08:30 07:30 - 09:00
08:00 Jana Nussb. Jana Nussb. Beda Hiibner
08:30
09:00
09:30 Aquafit
10:00 gem;%%%'??;ﬁ"'a" 10:00
10:30 Sehaimm 10:30
11:00 schule 17 11:00
11:30 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00 13:00
13:30 Kinderkurse 13:30
14:00 14:00
14:30 14:30
13:30 - 19:00
15:00 15:00
el
15:30 Schwimm- 15:30
schule 1-7
16:00 16:00
16:30 15:15 - 19:00 Schwimm- Schwimm- 16:30
Schwimm- schule 1-7 schule 1-7
17:00 schule 1-7 15:15 - 18:30 16:30 - 17:45 17:00
Schwimm-
17:30 Kidsliga schule 1-7 17:30
17:30 - 18:30 16:30 - 18:45 Futura 1
Kidsliga + Beda Hubner 17:45 - 19:00 18:00
Futura 1 Beda Hiibner
18:00 - 19:00 Futura 1 18:30
Jana Nussb. 18:30-20:15 [
Futura 1 i Beda Hiibner 19:00
B gemésAqul:?sI;tzplan -
Aquafit sana isso: 19:00 - 20:00 Erwachsene LoD
gemass Einsatzplan Anfanger 2000
19:30 - 20:30 Anja Breitenm. H
Masters 19:30 - 20:30
20:30 Schwimmen Crawlkurs fiir E h 1T T B 20:15 - 21:30 Schwimmen 20:30
fiir Alle 1 raw ‘2‘55_35” 21"_’;3’3 sene fiir Alle 2 Beda Hiibner fiir Alle 3
21:00 20:30 - 21:30 B .d Hb1 5 20:30 - 21:30 Jana Nussb. 21:00
NELERNTES.N eca Fubner Beda Hiibner 20: 21:30

** zusitzliche Trainingsmoglichkeit fiir die Gruppe Kidsliga in Absprache mit den Trainer/innen




