schwimmecliub

flipper
Wochenplan gessau
gilltig ab 10.8.2026
Montag Dienstag Mittwoch Freitag Samstag
Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6 Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6 Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6 Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6 Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6 Lernbecken Bahn4 Bahn 5 Bahn 6
07:30 Futura 2 Futura 1 ga 07:30
07:30-09:00  [07:30-09:00 |07:30 - 08:30
08:00 Beda Hilbner  [Beda Hilbner | Nino Ranzoni 08:00
08:30 Aquafit 08:30
gemass
09:00 Einsatzplan 09:00
08:30 - 09:30
09:30 09:30
10:00 10:00
SCFG
10:30 Schwimm- 10:30
SCFG schule
11:00 Schwimm- 08:30 - 13:00 11:00
schule
11:30 09:30-13:00 11:30
12:00 12:00
12:30 12:30
13:00
13:30
SLRG
Toggen-burg
Irene's Irene's
Schwimm- Schwimm-
hul hul
. T S schule schule
Irene's N N
Schwimm-
schule Irene’s Irene's 13_28"“1'2_30 13%':)"'1‘:;’_30
Schwimm- Schwimm- Irene’s R S SCFG SCFG Kidsiiga 16:30
hul hul imm- e . E
schule schule Schwimm 5‘:’:7‘:":“ s‘;’;""hm"' 16:30-17:30  |schule8-10 |schule 8-10
Beda Hilbner  [16:30-17:30  [16:30 - 17:30 E
15:15 - 18:30 15:15 - 18:30 s s 17:00
Schwimm- | Schwimm- Futura 2 Futura 1 s:“’fﬁm Futura 1 17:30
schule 8-10  |schule 8-10 17:30-19:00  [17:30 - 19:00 onale [17:30-18:00 |17:30- 19:00 SCFG
Zu QinHER | |Kidsiga 17:30- 18:30  [17:30 - 18:30 Silvio Kopf Silvio Kopf 1630 - 19:00 |BedaHibner  |Beda Hibner Schwimm- 18:00
Absprache mit Silvio fir Futura 2, | 18:00 - 19:00 LR OR (B NN schule
18:30 wenn alle Trainingseinhtein in  |Jana Nussb. Kidsliga Futura 2 17:30 - 19:00 18:30
Gossau besucht werden. 18:30-19:30  [18:30 - 20:00 i :
19:00 Nino Ranzoni | Beda Hiibner | Beda Hiibn Aqu Schwimmen fiir Schwimmen fiir Schwimmen fiir 19:00
gemass Alle Alle Alle Erwach
19:30 Aquafit Einsatzplan 19:00-20:00  19:00-20:00  19:00 - 20:00 pNachsene 19:30
gemass 19:00 - 20:00 Silvio Kopf Silvio Kopf Silvio Kopf ; ;};‘;‘"29:'5
20:00 Einsatzplan [N Masters Masters Masters Masters Masters : Masters Masters 20:00
19:30-20:30 AT Alle 20:00-21:30 | 20:00 - 21:30 Crawlkurs filr Erwachsene 20:00-21:30 | 20:00-21:30 | 20:00 - 21:30 20:00-21:30 | 20:00 - 21:30
20:30 20:00 - 21:00 Beda Hubner Beda Huibner 20:00 - 21:00 Silvio Kopf Silvio Kopf Silvio Kopf ohne Trainer ohne Trainer 20:30
Jana Nussb.
21:00 21:00




